
Tu ridai vita alla mia polvere
QUARESIMALE 2024 con il Vescovo Alain

PROGRAMMA
19:55 inizio collegamento
20:00 - preghiera iniziale

- Lettura del Vangelo
- Quaresimale del

vescovo Alain
20:50 termine collegamento
21:00 inizio riflessione

personale e comunitaria
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LA PAGINA EVANGELICA

Dal Vangelo secondo Marco. [Mc 9,2-10]

In quel tempo, 2 Gesù prese con sé Pietro, Giacomo e Giovanni e li condusse su
un alto monte, in disparte, loro soli.

Fu trasfigurato davanti a loro 3 e le sue vesti divennero splendenti, bianchissime:
nessun lavandaio sulla terra potrebbe renderle così bianche. 4 E apparve loro Elia
con Mosè e conversavano con Gesù. 5 Prendendo la parola, Pietro disse a Gesù:
«Rabbì, è bello per noi essere qui; facciamo tre capanne, una per te, una per
Mosè e una per Elia». 6 Non sapeva infatti che cosa dire, perché erano spaventati.
7 Venne una nube che li coprì con la sua ombra e dalla nube uscì una voce:
«Questi è il Figlio mio, l'amato: ascoltatelo!». 8 E improvvisamente, guardandosi
attorno, non videro più nessuno, se non Gesù solo, con loro.
9 Mentre scendevano dal monte, ordinò loro di non raccontare ad alcuno ciò che
avevano visto, se non dopo che il Figlio dell'uomo fosse risorto dai morti. 10 Ed
essi tennero fra loro la cosa, chiedendosi che cosa volesse dire risorgere dai
morti.

LE PROSSIME DATE
giovedì 29  febbraio

07  14  21  marzo

Il Quaresimale è trasmesso sul 
canale YouTube

della Diocesi di Lugano

SECONDA TAPPA: Quando si vede la polvere c’è luce

Q 24
22.02.2022

PER LA RIFLESSIONE personale e comunitaria

 Domanda per la riflessione personale:

Quale è il mio sguardo su Gesù? Penso di conoscerlo
già del tutto o lo frequento (nella Bibbia, nella Messa,
nella preghiera, nelle vicende della vita quotidiana)
con la curiosità di chi vuole scoprirlo ancora di più?

 Domanda per la riflessione della Comunità:

«Teniamo tra noi» la speranza della risurrezione o ci
organizziamo per farla conoscere davvero a tutti?
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