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Possibilità di un momento di incontro personale con le 

relatrici al termine dell’incontro 



La persona è in grado di compiere nella vita scelte definitive. 

Tuttavia, non sempre le situazioni esistenziali assecondano 

questa capacità. Per diversi motivi ci si imbatte in difficoltà 

non previste, in cui non si riesce a mantenere le promesse 

reciproche che hanno dato avvio ad un matrimonio. 

In questo incontro si vogliono scandagliare i moventi che 

mettono in crisi un matrimonio, riflettere su come prevenirli 

e affrontare in modo positivo le situazioni di separazione con 

particolare attenzione al benessere dei figli. 

L’incontro è per chi vive questa problematica in prima 

persona e per tutte le persone interessate, o per chi vuole 

accompagnare, eventualmente, amici e conoscenti cui 

dedicare questa particolare attenzione.  

 

 

 

 
* Dopo la laurea all’Università di Ginevra, si è specializzata all’Università di 

Pamplona (Spagna) con un Master of Advanced Studies in Matrimonio e 

Famiglia. Ha ottenuto il Dottorato all’Università di Friborgo, lavorando in 

seguito nella stessa città in ambito clinico, in psichiatria infantile e in 

pediatria. Attualmente lavora al Centro Luvini a Lugano con bambini, 

adolescenti e adulti. 

 

** Dopo la laurea in psicologia presso l’Università Salesiana di Roma nel 1997 

si è specializzata in Psicologia Clinica e Psicoterapia presso la stessa università 

nel 2002 e nello stesso anno ha conseguito il titolo come Analista 

Transazionale presso l’IRPIR di Roma. Collabora dal 2005 con la diocesi di 

Pozzuoli (Napoli) per la formazione dei seminaristi e con diversi ordini religiosi 

in Campania come formatrice e psicoterapeuta. Ha conseguito il master in 

psicoterapia vocazionale presso l’Università vocazionale presso l’Università 

Pontificia Lateranense di Roma nel 2008. Attualmente lavora a Lugano presso 

il Centro Luvini. 


